Od Autorki

Niniejszy zbidr zabaw, ¢wiczen i aktywnosci powstal w wyniku mojej fascynacji ideg
wykorzystania imion dzieci jako bazy do nauki czytania. Kiedy wiele lat temu prze-
czytalam ,Wprowadzanie dziecka w $wiat pisma” autorstwa Ireny Majchrzak', od razu
zainteresowala mnie koncepcja wizytowek. Kierujac si¢ wskazoéwkami autorki, zacze-
tam wprowadza¢ wizytéwki w grupach, w ktérych pracowatam. Moja fascynacja rosta
proporcjonalnie do iloci przeprowadzonych przeze mnie zabaw. Korzystalam z po-
mystow zaczerpnietych z ksigzki oraz tworzytam wiasne. Moje zabawy, poczatkowo
inspirowane ideami Ireny Majchrzak, w koncu ,,poprowadzily mnie wtasng drogg”
Obecnie majg wspiera¢, motywowa¢, dawa¢ dzieciom rado$¢ i pomaga¢ w nabyciu
umiejetnosci czytania niezaleznie od stosowanej metody.

W ksigzce znajdujg sie zabawy i aktywnosci, ktore sprawdzity sie w praktyce. Od
wielu lat pracuje jako nauczycielka wspomagajaca. Wspieram rozwdj dzieci z nie-
pelnosprawnosciami i jednocze$nie wspolpracuje z nauczycielami i nauczycielkami
prowadzacymi. Krétkie formy, jakimi w wiekszoséci sa proponowane przeze mnie za-
bawy, z fatwo$cia udaje sie przeprowadza¢ w ciggu dnia w przedszkolu. Mogga tez by¢
wykorzystane jako czes¢ dluzszego zajecia. Za kazdym razem, kiedy obserwowatam
dzieci w czasie opisanych tutaj zabaw, czulam, ze to dobra droga. Irena Majchrzak
ujetaby to tak: ,w wyniku obserwacji zachowania dzieci w czasie ¢wiczen moglam
stwierdzi¢, ze wchlaniajg ze zdwojong uwaga wszystko, co jest zwigzane z ich imie-
niem™. Wtasnie o to chodzi - o radosng dzialalnos¢, dzigki ktdrej dzieci ucza si¢ jak-
by mimochodem. Bez oceniania, komentowania, bez naciskéw ze strony dorostych.
Z wiarg w dziecko. To zasady, z ktérymi si¢ zgadzam, ktére powtarzam za Ireng Maj-
chrzak i ktérych przestrzegam.

Z biegiem czasu zauwazylam, ze wizytéwki pelnig wiele funkcji. One nie tylko
stanowig doskonalg baze do nauki czytania. Zabawy z wykorzystaniem wizytéwek
integruja grupe i daja kazdemu dziecku poczucie bycia pelnoprawnym jej cztonkiem.
Jest to bardzo wazne w odniesieniu do dzieci z niepelnosprawnosciami w grupach
integracyjnych oraz dzieci niesmiatych i wycofanych. Posiadanie wizytowki dowar-
tosciowuje dzieci, sprawia, ze czuja si¢ wazne. ,Nasze imie wyr6znia nas sposrdd in-
nych ludzi, ale zarazem jest pomostem, ktory nas tgczy z innym czlowiekiem i z calg
spofecznoscig™. Zabawy wizytéwkami i na bazie wizytowek sprawdzajg si¢ rowniez
w grupach mieszanych wiekowo. Dziecko niezaleznie od stopnia umiejetnosci moze
uczestniczy¢ w zabawach i odnie$¢ sukces.
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Dzieci chetnie bawig sie literami ze swojego imienia. C6z bowiem jest wazniej-
szego dla malego dziecka niz ono samo? A wizytéwka to symbol, ktéry je oznacza.
Imie dziecka ma dla niego bardzo duze znaczenie, poniewaz dziecko si¢ z nim utoz-
samia (,,Moje imie to ja”). Rzadek liter w wizytéwce i brzmienie tych liter to nie jest
dla dziecka sztuczny twor. Dziecko odbiera je ze zrozumieniem, bo to stowo to dla
niego ono samo. Ta zalezno$¢ wyzwala pozytywne emocje i motywacje, czyli to, czego
potrzebujemy, aby dzieci opanowaly sztuke czytania bez stresu i naciskow. Sukces
jest dziecku potrzebny jak powietrze, a nauczycielowi jest potrzebny sukces dziecka.

Zapraszam do zabaw i aktywnosci przedstawionych w ksiazce — zaréwno tych
grupowych, jak i tych do pracy indywidualnej. Dla mnie s3 one od wielu lat Zrédfem
nieustajacej satysfakeji, a dla dzieci zZrodtem radosci i sukceséw. Zabawy wizytow-
kami stanowig baze, na ktorej rozwinety sie inne rodzaje zabaw. Zawsze jednak, jesli
tylko jest to mozliwe, wracam w zabawach do imion dzieci — do zZrédla dzieciecej
radosci, satysfakcji, motywacji i tozsamosci.



